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RICONOSCIMENTO CONTRIBUTI AI FINI PREVIDENZIALI: 

ENTRO IL 31 DICEMBRE 2022 È NECESSARIO INVIARE LA 

LETTERA PER INTERROMPERE I TERMINI DI 

PRESCRIZIONE 

 

Il 31 dicembre 2022 scadrà la proroga prevista dalla legge 335/95 art. 3 comma 10 bis, riguardante la 
sospensione dei termini di prescrizione per il riconoscimento della contribuzione obbligatoria. Sino al 
31 dicembre è quindi possibile chiedere ed ottenere la regolarizzazione contributiva di tutti i periodi 
di lavoro svolti presso una pubblica amministrazione nella quale si è operato di fatto come lavoratori 
subordinati, indipendentemente dalla natura del rapporto (LSU, LPU, ASU, ex Art.23 ma anche 
TIROCINANTI e COCOCO, ecc.) 

Questo significa che se non interverrà una proroga, dal 1° gennaio 2023, verrà applicata in 
automatico la norma che prevede la ordinaria prescrizione quinquennale, con la conseguente perdita 
della possibilità di richiedere la regolarizzazione di tutti i contributi anteriori al 31 dicembre 2017. 

Ad oggi nessuna proroga è stata prevista da questo Governo, ne è prevedibile, ad oggi, che venga 
disposta. 

Di conseguenza, migliaia di lavoratori e lavoratrici ex LSU, LPU, ASU, ex Art.23 ma anche TIROCINANTI 
e COCOCO, che per anni ed anni sono stati utilizzati all’interno della Pubblica amministrazione, oltre 
ad essere stati “sfruttati” come lavoratori “in nero”, senza avere per tutto il periodo di precariato il 
giusto riconoscimento retributivo e di contrattualizzazione del rapporto di lavoro, perderebbero 
anche il diritto di richiedere i dovuti riconoscimenti contributivi ai fini previdenziali.  

Per evitare tutto questo, in assenza di una norma che proroghi il blocco della prescrizione, è 
assolutamente indispensabile che ogni lavoratore/lavoratrice, di natura precaria, entro il 31 
dicembre 2022 proceda alla costituzione e messa in mora sia dell'INPS che dell'ente utilizzatore, al 
fine di interrompere la decorrenza della relativa prescrizione con conseguente perdita di diritti alla 
regolarizzazione della propria posizione. 

USB ha preparato una lettera facsimile di interruzione dei termini di prescrizione che va compilata 
e inviata all’INPS (sede centrale e territoriale) e alle amministrazioni presso cui si è prestato servizio 
in qualità di LSU, LPU, ASU, ex Art.23… entro e non oltre il 31 dicembre 2022. 

Pertanto, invitiamo tutti i lavoratori interessati a rivolgersi presso le nostre sedi territoriali o 
rivolgersi ai delegati USB presenti sui loro posti di lavoro per avere copia della lettera, nonché tutte 
le indicazioni su come procedere per inviarla. 

Specifichiamo che l'invio della lettera non costituisce in automatico l'avvio di un ricorso legale al fine 
del riconoscimento del diritto da parte del lavoratore, ma è solo l'interruzione della prescrizione. 

Il lavoratore, a seguito dell’interruzione dei termini di prescrizione, potrà poi in seguito decidere se 
procedere per le vie legali o meno, per il periodo antecedente il 31 dicembre 2017. 

Come USB daremo supporto ai lavoratori interessati e lanceremo una campagna di mobilitazione per 
continuare a denunciare questa situazione e chiedere il pieno riconoscimento del periodo lavorato ai 
fini della quantificazione dell’assegno pensionistico. 
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ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DELLA LETTERA DI 

INTERRUZIONE DELLA PRESCRIZIONE 
 
 

 

LA LETTERA VA INVIATA A MEZZO PEC O RACCOMANDATA CON RICEVUTA DI RITORNO  
 

LA PEC DEVE ESSERE INDIVIDUALE QUINDI: O PERSONALE O ISTITUZIONALE DEL POSTO IN CUI SI PRESTA 

SERVIZIO O PROFESSIONALE. 

IN OGNI CASO NON PUO’ ESSERE UTILIZZATA LA PEC DEL SINDACATO O DI UNO STUDIO LEGALE 
 

LA LETTERA È INDIVIDUALE QUINDI NON PUO’ ESSERE SOSTITUITA DA UN MODELLO IN CUI COMPAIONO 

CONTEMPORANEAMENTE LE ISTANZE DI PIU’ LAVORATORI. 

IL LAVORATORE DECIDERA’ LA FORMULA PIU’ ECONOMICAMENTE CONVENIENTE IN BASE AL NUMERO DEGLI 

INDIRIZZI A CUI INVIARE LA LETTERA. PERTANTO CONSIGLIAMO DI VALUTARE I COSTI PER APRIRE UNA PEC O I 

COSTI PER INVIARE TANTE RACCOMANDATE QUANTI SONO I DESTINATARI. 

RICORDARSI DI CONSERVARE LE RICEVUTE DI ACCETTAZIONE CHE IL SISTEMA GENERA PER AVERE PROVA 

DELL’INVIO E DELL’AVVENUTA CONSEGNA DELLA PEC O LE RIVEVUTE DI RITORNO DELLE RACCOMANDATE. 

LE RICEVUTE SONO FONDAMENTALI POICHE’ SONO GLI UNICI DOCUMENTI CHE ATTESTANO DI AVERE 

INTERROTTO I TERMINI DI PRESCRIZIONE. 

POSSONO FARE LA RICHIESTA DI INTERRUZIONE DELLA PRESCRIZIONE ANCHE I PENSIONATI, AI FINI 

DELL’ADEGUAMENTO DELLA PENSIONE PERCEPITA 
 

LA LETTERA DI INTERRUZINE TERMINI DI PRESCRIZIONE VA INVIATA: 

NEL MODELLO PREDISPOSTO DALL’AVVOCATO DOVE SI FA RIFERMENTO A “IN QUALITA’ DI…” SI DEVE 

INDICARE IN QUALITA’ DI ASU, LSU, LPU, EX Art.23 O ALTRA FATTISPECIE (TIROCINANTI, COCOCO…). 

Per info contattare: Marina Pagano e Antonio Di Carlo - Tel: 3312267641 / 3393527131 

Mail: palermo.funzionilocali@usb.it   
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1. ALL’ENTE UTIZZATORE CIOE’ ALL’AMMINISTRAZIONE DOVE SI È SVOLTO (O SI SVOLGE) IL LAVORO 

(IN CASO DI PIU’ AMMINISTRAZIONI VA MANDATA A TUTTE LE AMMINISTRAZIONI INTERESSATE) 
 

2. ALL’ INPS DIREZIONE GENERALE 
 

3. ALLA SEDE PROVINCIALE INPS DOVE SI È RESIDENTI 
 

4. ALLA SEDE PROVINCIALE INPS COMPETENTE DEL TERRITORIO DOVE SI È SVOLTO IL LAVORO 

(IN CASO DI LAVORO SVOLTO IN PIU’ PROVINCE VA MANDATA A TUTTE LE SEDI TERRITORIALI INPS 

COMPETENTI). ESEMPIO: SE SI È RESIDENTI A CATANZARO MA IL LAVORO SI È SVOLTO A COSENZA E A 

TARANTO LA LETTERA VA INVIATA A TUTTE E TRE LE SEDI INPS: CATANZARO, COSENZA E TARANTO 

PER VERIFICARE   LA   SEDE   TERRITORIALE   INPS   COMPETENTE   POTETE   COLLEGARVI   AL   LINK: 

https://servizi2.inps.it/servizi/StrutturesulTerritorioInternet/wform1.aspx?parm=2&cod=550000 
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